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La Isla de la Juventud, enfrenta en el año 2025 un desafío sanitario complejo, que 

se caracteriza por un debilitamiento del sistema sanitario debido a la insuficiencia de 

recursos humanos en salud, y a un deterioro progresivo de las condiciones 

higiénico-ambientales, aspectos tales como la acumulación descontrolada de 

desechos sólidos en las calles, el desbordamiento frecuente de aguas albañales, la 

proliferación creciente de vectores como roedores y mosquitos del género Aedes 

Aegypti, y la presencia masiva de animales domésticos en situación de calle, 

conforman un escenario de riesgo para la salud pública local (1, 2, 3,4). Sin embargo, 

de manera sorprendente, no se observa un incremento significativo en la incidencia 

de enfermedades transmisibles graves como leptospirosis, dengue, hepatitis, cólera 

o rabia, que típicamente se relacionan con las condiciones higiénicas descritas, este 

fenómeno puede explicarse por la combinación de una vigilancia epidemiológica 

activa, un programa nacional de vacunación robusto y estrategias sostenidas de 

control integrado de vectores implementadas en el territorio(5,6), no obstante, esta 

aparente resistencia epidemiológica no debe conducir a la complacencia, la 

intersectorialidad emerge como un principio fundamental para abordar de manera 

integral las causas subyacentes de los riesgos sanitarios. El control efectivo de 

vectores y zoonosis, la gestión integral y sostenible de residuos sólidos, la mejora 

de la infraestructura de saneamiento y el fomento de la participación comunitaria, 

requieren la colaboración articulada de múltiples sectores: salud, medio ambiente, 
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educación, vivienda y desarrollo comunitario (7,8). 

 

La experiencia de la Isla de la Juventud, subraya la necesidad de fortalecer políticas 

públicas orientadas a la intersectorialidad, que incorporan un compromiso 

gubernamental y social activo para proteger la salud de la población frente a los 

retos higiénico-sanitarios persistentes, este enfoque, no solo permite mejorar la 

respuesta inmediata frente a brotes epidémicos, sino que contribuye a la promoción 

de un desarrollo sostenible y resistente a futuras amenazas en salud pública (9), solo 

a través de la acción sinérgica y multisectorial será posible consolidar la protección 

sanitaria integral, que requiere la población pinera y otros territorios con condiciones 

similares, lo que asegura una mejor calidad de vida y salud para todos. 
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